Mini percorso Educativo “Fiori e Forme" (2-3 anni)

Il libro “Il piccolo gesto di Lara" & uno strumento educativo ideale per introdurre i bambini piu
piccoli ai concetti di collaborazione, responsabilita e rispetto per la natura.

Attraverso la lettura del libro e le attivita proposte, i bambini impareranno che anche i gesti piu
piccoli possono fare la differenza.
Le illustrazioni colorate permetteranno ai bambini di riconoscere e imparare forme e colori.

Obiettivi:

Comprendere il valore della collaborazione.
Sviluppare la motricita fine e globale.

Stimolare la curiosita per la natura.

Promuovere l'importanza del rispetto verso gli altri

Conoscere le forme geometriche.

Lettura

"Scopriamo Lara e il Suo Mondo"

Materiali: Libro “Il piccolo gesto di Lara”.

Attivita: Leggere il libro ad alta voce, coinvolgendo i bambini con domande come: "Perché
Lara va a raccogliere il nettare?" o "Come si sentivano i fiori dopo 1'arrivo di Lara?".

Obiettivo: Favorire 'ascolto attivo e la comprensione della storia.

In un alveare tra i rami di un albero,
Lara, una piccola ape curiosa e
laboriosa, scopre I'importanza di
ogni piccolo gesto. Seguendo Lara
nelle sue avventure tra prati fioriti e
boschi, i bambini impareranno che
ogni contributo, per quanto piccolo,
puo fare la differenza. Una storia
dolce e piena di colori

con illustrazioni che lasciano spazio
all'immaginazione con forme
colorate che insegna il valore

della collaborazione,

della responsabilita e

del rispetto per la natura.

Perfetta per piu piccoli e per chi vuole
rendere il mondo un posto migliore,
un fiore alla volta.
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Attivita di Motricita Fine

"Coloriamo i Fiori di Lara"
o Materiali: Disegni di fiori, matite, pennarelli.
e  Attivita: Colorare gli elementi geometrici come quelli descritti nel libro, riproducendoli.

. Obiettivo: Sviluppare la precisione e la coordinazione occhio-mano, riconoscere le forme
geometriche.

Attivita Motoria

"1 Volo di Lara"
. Materiali: Cerchi a terra colorati.
. Attivita: Simulare il volo dell'ape Lara saltando nei vari cerchi, dentro e fuori dal cerchio.

o Obiettivo: Allenare 1'equilibrio e la coordinazione, saper rispondere alle richieste, limite,
regola, ascolto del corpo.

Laboratorio Sensoriale

"Profumi del Bosco di Lara"

e Materiali: Vasetti con profumi naturali queste spezie derivano dai fiori Zafferano, Chiodi di
garofano, Cardamomo.

e  Attivita: Annusare e riconoscere i profumi, collegandoli ai luoghi visitati da Lara.

o Obiettivo: Stimolare 1'olfatto e la memoria sensoriale, conoscere le spezie che derivano dai
fiori.

Progetto Creativo

"L'Alveare della Collaborazione"
*  Materiali: Cartoncini esagonali, colla, pennarelli.
e Attivita: Far disegnare un'ape e un fiore.

*  Obiettivo: Interiorizzare l'importanza della collaborazione, anche i genitori utilizzano la
loro creativita e la loro collaborazione.

Concludiamo cercando una Filastrocca sulle API o Sui Fiori.
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